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Resumen

El documento tiene como propdsito dar a conocer la experiencia como docente en
formacién de octavo semestre de la Licenciatura en Educacién Primaria Plan 1997 en la
aplicacién de una evaluacion psicopedagdgica para realizar la valoracién del desarrollo fisico,
cognitivo, socioafectivo y de conocimiento que han logrado consolidar en el area pedagégica
los estudiantes de cuarto grado de educacién primaria en una escuela que opera el

programa de jornada ampliada.

Los resultados de esta evaluacidn me permitieron identificar a dos alumnos con dificultades
en el drea cognitiva pues segun el diagndstico obtenido aun se encuentran en el nivel
sildbico de la lectura y la escritura, ademas de manifestar un desarrollo menor que sus
compafieros en la adquisicion de la conservacidn de numero, conceptos bdsicos para la
construccion de saberes mas complejos definidos en los aprendizajes esperados del
programa de estudios del grado que cursan y por ende de grados siguientes que les

permitan cumplir con el perfil de egreso de la educacion primaria.
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La informacién del diagndstico ha sido un elemento determinante para disefiar una
propuesta de intervencidon que atienda a las caracteristicas, intereses y dificultades de los

nifios, asi como aquellos pequefios que necesitan mayor apoyo y orientacidon docente.

Palabras claves: evaluacion, psicopedagdgica, diagndstico, dificultades, intervencion.

Introduccion

Como docente de educaciéon primaria es de gran importancia desarrollar el plan y los
programas de estudio y demostrar el dominio disciplinar de cada una de las asignaturas que
se imparten, con la finalidad de tener muy claro hacia dénde nos dirigimos y con qué
propdsito. El proceso educativo tendra su punto de partida en el diagndstico, cuyo propdsito
es conocer el desempefio de los alumnos dentro del aula para garantizar que realmente
adquieran los conocimientos que la sociedad demanda para un desenvolvimiento

satisfactorio dentro de ella.

El presente trabajo muestra los resultados obtenidos de la evaluacién diagnéstica, que
permite realizar la caracterizacion del grupo, definiendo asi las fortalezas y debilidades del
mismo, los aspectos del desarrollo y escolares en los que se debe poner mayor atencion y
aquellos que solo se tendran que reforzar. Considerando en todo momento a los casos con

necesidades educativas.

Caracterizacion del grupo

A partir del diagndstico puedo concluir que el grupo de 4° “B” con una poblacidon total de 37
alumnos de los cuales 18 son nifias y 19 nifios, equivalentes al 49% y 51% respectivamente,

cuyas edades oscilan entre los ocho y diez afios de edad, se encuentran en la etapa de las

operaciones concretas de acuerdo a la teoria piagetiana.
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Rescato que en cuanto a la forma de trabajo los alumnos prefieren la mecanizacién,
memorizacién y copia de la informacién, por lo que no estan acostumbrados al analisis y la
reflexion; si se les ofrece material manipulable la atencién se dispersa y no se logra un

trabajo adecuado debido a que no estan familiarizados con este tipo de actividades.

Como a todo nifio, les gusta recibir algun estimulo o premio, ademds, necesitan ser
comprendidos, que se les mantenga activos todo el tiempo, pero con actividades agradables
para ellos; les gusta ser elogiados lo que despierta en ellos el deseo de seguir mejorando; les
llama la atencién competir con sus compafieros, caracteristica que debe ser considerada

para estimularlos.

No es habitual que trabajen en equipos y socializar con el grupo, algunos prefieren hacerlo
solos. En cuanto a seguridad y valia de su persona, la mayoria muestra seguridad en si
mismos, sin embargo existen casos donde se debe trabajar la autoestima y la superacién
para lograr un mejor desenvolvimiento en el aula que posibilite la convivencia con sus

compaferos.

Necesité conocer al grupo mas alld de lo observable por ello efectué la valoracidn
psicopedagodgica para identificar el nivel de desarrollo de los nifios y la consolidacién de los
saberes previos abordados en el grado anterior, a través de una prueba objetiva, actividades
fisicas y cuestionarios, donde se incluian aspectos de espafiol, matematicas, ciencias

naturales, geografia e historia.

Para la valoracion del desarrollo de los nifios en las areas fisico, cognitiva, y socioafectiva, se
realizd el andlisis de distintas teorias que sustentaran el nivel de desarrollo de los nifios
considerando la edad cronoldgica, permitiéndome asi definir o determinar los aspectos e
indicadores de evaluacion. En tanto para la pedagogica se tomd en cuenta los saberes

previos a los contenidos del grado que cursan.

Publicacion # 12 Enero —Junio 2014 RIDE



Revista Iberoamericana para la Investigacion y el Desarrollo Educativo  ISSN 2007 - 7467

Diagndstico psicolégico del desarrollo

A continuacién presentaré el analisis de los resultados de las tres areas de desarrollo,

destacando los dos casos que demandan atencidn especifica.

Desarrollo fisico

Dentro del desarrollo fisico se encuentra el psicomotor, el primero hace referencia al
crecimiento del ser humano en aumento de tamafio y peso hasta alcanzar la forma y la
fisiologia propias de su estado de madurez; mientras que el segundo corresponde tanto a la
maduracion de las estructuras nerviosas (cerebro, médula, nervios y musculos), como al

aprendizaje que se logra descubriéndose a si mismo y al mundo que le rodea.

Esto implica conocer el nivel de nutricién de los alumnos y las condiciones de su campo
auditivo y visual, cuya importancia funge en relacién a cdmo estos aspectos benefician o
intervienen en el desarrollo y aprendizaje del alumno, quienes no reciben un nivel suficiente
de energia y nutrientes no pueden llevar una vida sana y activa, lo cual causa deficiencias en

el desarrollo fisico y mental.

El nifio con desnutricidn no podra rendir o tener la energia necesaria para realizar las
actividades requeridas a lo largo de la jornada de trabajo, solo las realizard de manera

superficial.

Realizada la valoracidn del desarrollo fisico con apoyo de la tabla de Sneller, cuestionarios de
agudeza auditiva e instrumentos de medicién en cuanto a peso y talla, se obtuvo que de 37
alumnos existen ocho casos de desnutriciéon y 15 de sobrepeso; respecto a la talla un nifio
estd por debajo de lo normal de acuerdo a las tablas de desarrollo de la Organizacidn
Mundial de Salud (OMS, 2010). Tres nifios muestran audicion moderada, dos casos con
agudeza visual severa y ocho con vision moderada, considerdandose asi solo los casos que
deben ser tratados por un especialista (Figura 1). Es importante denotar, que Ricardo
presentd sobrepeso y talla adecuada, audicion moderada y vision severa en el ojo izquierdo,

Jesus tiene la talla y peso adecuados, su vision y audicién son buenas.
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Figura 1. Totales de los rasgos evaluados en el Desarrollo fisico
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Para el desarrollo motor se consideraron la ubicacidn espacio temporal (arriba-abajo,
derecha-izquierda), lateralidad (preferencia de un lado corporal), motricidad fina, equilibrio

y coordinacidn, siendo estos necesarios para la percepcién y desplazamiento en un espacio.

En relacion a la ubicacion espacio-tiempo los resultados son que 13 alumnos de 37 estan
desarrollando este aspecto y cuatro han iniciado su desarrollo; en lateralidad, 11 nifios
tienen dificultades al diferenciar entre derecha e izquierda, con respecto a la motricidad fina,
12 alumnos tienen buena coordinacién de los musculos pequefos, 24 nifios demostraron
equilibrio insuficiente. Finalmente, los resultados obtenidos en la coordinacién dinamica
general fueron que 29 alumnos no han desarrollado este aspecto. En este aspecto Ricardo
presentd dificultades en la ubicacion espacio-tiempo, lateralidad y motricidad fina, su
equilibrio y coordinacidn es insuficiente de acuerdo con su edad, Jesus tiene dificultades en
ubicacién espacio-tiempo y lateralidad, su equilibrio y coordinacién son insuficientes,
mientras que su motricidad es adecuada a su edad. Dichos resultados se obtuvieron de la

prueba objetiva y la realizacidn de actividades fisicas (Figura 2).
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Figura 2. Resultados obtenidos en la valorizacion de los aspectos correspondientes al

desarrollo psicomotor
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Desarrollo cognitivo

Abarca el pensamiento légico-matematico y el lenguaje, dentro de ellos, se encuentran
inmersas las habilidades u operaciones de concentracién, atencién y memoria aspectos, que
juegan un papel importante en el desarrollo del alumno puesto que no se puede aprender si
no se muestra cierto interés y atencion a la situacién que se le presenta, para lograr

comprenderla y asimilarla en la memoria.

Segun Piaget (Flavell, 1996), en la etapa de operaciones concretas los nifios comprenden
mejor los procesos de organizacién del mundo, asi como las transformaciones de los
materiales, utilizan el pensamiento interno para solucionar problemas. Ademas manejan
mejor los numeros, comprenden los conceptos de tiempo y espacio, distinguen la realidad
de la fantasia y agrupan o clasifican objetos en categorias similares. La principal
caracteristica de esta etapa es que se construyen operaciones légico-matematicas y

operaciones espaciales.

En referencia al pensamiento ldgico-matematico se eligieron los aspectos sobre Ia
conservacion del peso y la cantidad, la seriacién, la clasificacion, la reversibilidad y el
concepto de numero, planteados a través de problematicas en las cudles los alumnos

involucraban la equivalencia, el orden légico, el agrupamiento y retroceso de un proceso. En
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general, mas del 50% del grupo muestra un nivel en proceso de desarrollo, de manera
especifica, Ricardo y Jesis muestran dominio en la conservacién de nimeros y seriaciones
menores a 100, utilizan solo un criterio de clasificacidn, caracteristica correspondiente a la

etapa preoperatoria y muestran confusién en el retroceso de procesos (Figura 3).

Respecto al lenguaje, durante esta etapa el universo del nifio se ha ampliado enormemente
gracias a la funcién semidtica y en especial al aporte del lenguaje, de ahi la importancia de
hacer uso correcto de palabras y oraciones para expresar ideas, significados y referirse a
algo, ya que es el medio por el cual el nifio adquiere informacién del medio que le rodea.

Figura 3. Habilidades I6gico-matemdticas desarrolladas en el drea de pensamiento légico

matemdtico
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Al adquirir el lenguaje, el nifio puede distinguir en cuanto a vocabulario y estructura, ademas
de emplearlo para discutir ideas, responder a nuevas experiencias y hablar de las cosas, por
ello es importante que el maestro deba considerar una variedad de formas para estimular a

los nifios a que piensen y hablen (Dean, 1993).

La valoracidon que se hizo a los alumnos, se realizd en cuatro campos o funciones del
lenguaje. El primero fue el lenguaje pragmatico en relacién a la produccién de actos del
habla, es decir, del uso adecuado del lenguaje para dar a conocer sus ideas y/o sentimientos,
el segundo fue el sentido fonoldgico, donde el alumno percibe y produce los sonidos del

habla, en tercer lugar, la funcidn semdéntica que consiste en la comprensién e interpretacion
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de textos y por ultimo, el aspecto gramatical, que consiste en la composicidén y escritura de

sintagmas.

El grupo muestra una tendencia positiva hacia la funcién pragmatica y fonoldgica, siendo
estas caracteristicas las mas manipuladas por los alumnos, mostrando mayor dificultad en el
campo semantico y gramatical, en tanto los dos casos con necesidades educativas, se ubican
en el proceso de desarrollo minimo en comparacién al grupo, manifestdndose que tienen
conocimiento de algunos sintagmas, la funcién y significado de estos, sin embargo el

pragmatismo y la gramdtica necesitan mayor refuerzo en ellos. (Figura 4).

Figura 4. Funciones del lenguaje evaluadas
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Desarrollo socio-afectivo

En este desarrollo se consideran la sociabilidad, es decir, la cualidad de una persona a la que
le gusta relacionarse con los demas, sentirse una persona aceptada e integrada en un grupo
de iguales o dentro de una sociedad y el autoestima haciendo referencia a la seguridad de

sus capacidades y concientizacion de su valia.

La sociabilidad del grupo se ve afectado por los estereotipos marcados por la sociedad,
tienden a aislar a sus compafieros por la apariencia que portan, las bajas capacidades e
intereses que presentan. Algunos de ellos son maltratados por sus compaiieros debido a sus
diferencias fisicas y cognitivas, algunos otros nifios son quienes actian como protectores de
los mismos. Acompafada a la sociabilidad va el autoestima ya que esta puede verse

perjudicada por el trato y la valoracion de las demas personas, sobre todo de los iguales.
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En relacion al desarrollo moral, que permite a cada persona tomar decisiones cada vez mas
auténomas, los dos rasgos considerados fueron, los valores y las reglas de convivencia que
hacen referencia a su comportamiento y actuacién con respecto a sus compafieros. Este
aspecto del desarrollo influye en gran medida en el aprendizaje, ya que cuando un nifio no
se siente aceptado por lo demas ni confia en si mismo, su equilibrio emocional se encuentra
en peligro teniendo como consecuencia su separacién del grupo y los deseos de no asistir a

la escuela, afectandose entonces su desenvolvimiento académico.

En resumen, considerando las areas socio-afectivas puedo mencionar que el cuarto afio
grupo B, manifiesta que 23 nifios (62.2 %) tienen poca sociabilidad, 19 (51.4 %) de ellos alta
autoestima, 19 (51.4 %) un término medio de valores y 17 (45.9%) nociones altas de las
reglas que se deben respetar para una excelente convivencia. Los nifios, Ricardo y Jesus, son
pocos sociables debido a la exclusién de sus compafieros por lo que suelen mostrar
inseguridad en ciertas circunstancia. En relacién al respeto de reglas, Ricardo tiende a ser
desobediente e inquieto, sobre todo después del recreo, caso contrario al de Jesus, quien es

un nifio tranquilo y respetuoso (Figura 5).

Evaluacidn diagnostica pedagdgica: Conocimientos previos del grupo

Se revisaron los aprendizajes previos al cuarto grado de acuerdo a la curricula, se estimd
conveniente determinar una escala de valoracién cualitativa que permitiera determinar el
nivel del dominio de los aprendizajes en los alumnos; considerandose Muy Bien (fue MB),
como el valor mas alto, Regular (R) para los aprendizajes que deben ser aun fortalecidos y

Malo (M) cuando no poseen dichos saberes.

A continuacién detallaré los resultados por asignaturas de la curricula de educacién basica

correspondientes al tercer grado de la primaria.
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Figura 5. Valoracion de aspectos del desarrollo socio-afectivo
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Aspectos evaluados

Espaiiol

Los aprendizajes esperados siguientes, correspondientes al tercer grado, y considerados asi
los saberes previos para abordar los del cuarto grado fueron: la parafrasis en la redaccién,
las caracteristicas generales de las autobiografias, la identificacién de caracteristicas y la
funcion de los articulos de divulgacion cientifica, el uso de adverbios y adjetivos en la
descripcién, los recursos literarios de los textos poéticos, el orden cronoldgico de una
narracién, las caracteristicas y la funcion de los recetarios, los verbos en infinitivo e
imperativo para dar indicaciones y la funciéon y los tipos de textos empleados en un

periodico.

Los resultados obtenidos en la materia de espafiol fueron que los saberes relacionados al
uso de cuestionarios para la obtencién de informacién, a las caracteristicas de las
autobiografias y a los recursos literarios de los textos poéticos son dominados por mas del
50% del grupo, mostrandose los valores mas altos con MB; la funcidon y caracteristicas de los
articulos de divulgacién se ubican en un nivel R de consolidacién y en el caso de los
aprendizajes que se ubican en el nivel M los conocimientos relacionas al uso de adjetivos y
adverbios en la descripcién, el orden cronoldgico de la narracion, la funcidn y caracteristicas

de los recetarios, los verbos en infinitivo e imperativo y los tipos de texto en un periddico.
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Los casos de los nifios con necesidades educativas obtuvieron un nivel regular y malo en la
asignatura de espafiol, por no tener conocimientos iniciales de dichos saberes y por la falta

de comprensién de textos escritos (Figura 6).

El 50% de los alumnos tienen los conocimientos que se requieren para comenzar con la
construccion de nuevos conocimientos, pero necesitan reforzarse en su aplicacion o
identificacidon lo que nos permitird valorar desde dénde debemos partir para que el alumno
realmente logre establecer la correspondencia entre un aprendizaje y otro y tenga las bases

necesarias para construir sus nuevos conocimientos.

Figura 6. Aprendizajes previos de la asignatura de espafol para el cuarto grado.
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Matematicas

En esta asignatura fueron evaluados ocho saberes previos: resolucién de problemas de
sumas o restas de fracciones, representacion grafica de fracciones, escritura de fracciones
equivalentes, distincion de caras en cuerpos geométricos, figuras simétricas, produccién,
lectura y escritura de unidades de millar, descomposicién aditiva y multiplicativa de

numeros, resolucion de problemas con divisién y sucesiones aritméticas.
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Los resultados obtenidos por el grupo en la evaluacidn con respecto a los aprendizajes
relacionados con el sentido numérico y pensamiento algebraico se encuentran en el nivel
MB. Los saberes de geometria, en relacién a figuras simétricas deben reforzarse, pues los
alumnos tienen nociones del tema pero con algunas confusiones. Las fracciones, la
descomposicion aditiva y multiplicativa y problemas de divisién, se ubican en el nivel M,
siendo equivalente a la necesidad de iniciar el tratamiento de los contenidos. En esta
disciplina Ricardo y Jesus requieren apoyo, ya que ellos necesitan adquirir estos
conocimientos como base para la construccidn de saberes mas complejos (Figura 7). Ante los
resultados, como docente en formacién, debo gestionar el aprendizaje que permita

desarrollar, adquirir o bien consolidar los aprendizajes en los estudiantes.

Figura 7. Aprendizajes previos de la asignatura de matemdticas para el cuarto grado.
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Aprendizajes Esperados

Ciencias Naturales

La evaluacién de dicha asignatura se realizd sobre aprendizajes esperados relacionados con
temas referentes a la buena nutricidn, la funcién y cuidado de los aparatos sexuales, la
explicacion de la formacidn de eclipses del Sol y de la Luna y la descripcién de los efectos de

atraccidén y repulsidén con respecto a los imanes.

Es importante mencionar que en esta materia, mas del 50% de alumnos no contesté los
reactivos en dos de los aspectos evaluados, formacion de eclipses y descripcién de efectos
de atraccién y repulsién, considero que la causa de esta situacién se debié a que no sabian

del tema por lo cual es necesario comenzar desde cero, asi como buscar las herramientas y
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materiales necesarios para que el alumno adquiera este conocimiento. Respecto a los
contenidos relacionados a la buena nutricién y la funcién de los aparatos sexuales se
encuentran en el nivel regular, es decir, el tema debe ser reforzado para que los alumnos

logren adquirir dicho conocimiento sin dificultades.

Recuperada esta informacién podemos concluir que estos contenidos curriculares deben ser
abarcados en un grado menor de dificultad que lo establecido en el programa. Los dos nifios
a los que se les pondrd mayor atencién se ubican con un resultado general de
desconocimiento del tema, ya que presentan ciertas limitantes para acceder a dicho
conocimiento, siendo necesario reforzar la lectura y la comprension de la misma para que la

informacidn sea significativa para el alumno.

Geografia

Geografia fue evaluada con referencia a la distribucion de montafias, rios, lagos, mares,
clima, vegetacion y fauna de la entidad y en el tema relacionado a las acciones para el
cuidado del medio ambiente donde la evaluacién se realiz6 en cuanto a contenidos
conceptuales, actitudinales y procedimentales. En estos dos contenidos curriculares el grupo
muestra tener conocimiento del saber pero necesita que este sea reforzado. Los nifios de
atencidn especifica, necesitan adquirir estos saberes, ya que no tienen este conocimiento
establecido debido a la falta de acercamiento a textos diversos por su deficiencia en la

lectura y la escritura.

Historia

Finalmente, en esta asignatura se valoraron aprendizajes relacionados a la localizacién de los
principales pueblos y las ciudades virreinales de la entidad y, los cambios de la vida cotidiana

en la entidad a causa del movimiento de Independencia.

Con lo que respecta a la materia, los alumnos saben de la existencia de un periodo Virreinal
y otro nombrado Independencia, sin embargo no conocen las caracteristicas de ninguna

etapa, esto quiere decir que los alumnos necesitan ir mas alld de la memorizacion de datos
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importantes, necesitan conocer y comprender cdmo estos periodos influyeron en la

situacion actual de nuestro pais.

En tanto los dos casos analizados se muestran desinteresados frente a este tipo de
informacién, para ellos esta suele ser irrelevante e innecesaria por lo que no hacen ningln

tipo de esfuerzo por recordarla como algo significativo.

Se han mostrado los resultados de manera general sobre la evaluacidon diagndstica
psicopedagdgica realizada en el cuarto grado de la Escuela Primaria Esteban de Antufiano de
la Ciudad de Puebla, México; haciendo énfasis en los casos analizados y destacando la
importancia del apoyo que estos alumnos necesitan para lograr adquirir los saberes
correspondientes a su grado y desarrollar las habilidades necesarias para su

desenvolvimiento satisfactorio.

Es asi, como se demuestra la atencion que se les debe brindar al grupo en general y a los
casos que presentan necesidades educativas, en particular, Ricardo y Jesus. La diferencia en
relacion a estos dos alumnos radica en la dificultad que han tenido para la adquisicion de la
lectura y la escritura, ya que como se ha mencionado, estas son caracteristicas
determinantes y necesarias para acceder a la informacién que les ofrece el mundo que les

rodea asi como la forma de su aprendizaje.

Conclusiones

La situacidn actual de los alumnos de 4° “B” se encuentra por debajo de los aprendizajes
esperados establecidos en los planes y programas. El rezago que han sufrido en relacién a la
construccion de los conocimientos en el grado anterior y desarrollo de ciertas habilidades
impide que los alumnos sigan adquiriendo saberes mas complejos. La mayoria de los
alumnos cuentan solo con conocimientos conceptuales pero no saben aplicarlos a

situaciones reales vy sus actitudes son desmotivantes y desinteresadas para consolidar sus
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aprendizajes, situacién contraria a lo que se espera segun el enfoque por competencias a

partir de la Reforma Integral de la educacién Basica, 2009.

Ante lo cual, un docente no puede pretender ensefiar nuevos saberes a un grupo si este no
tiene establecidas las bases o cimientos necesarios para enfrentarse al nuevo saber, por lo
que es de vital importancia conocer al grupo con que se va a trabajar para que las acciones a

realizar sean fructiferas y significativas para los alumnos.

Respondiendo a las necesidades y dificultades que enfrentan los alumnos, esto a través de la
busqueda de estrategias adecuadas para lograr que alcancen el ritmo del grupo para
garantizar que todos los alumnos logren cumplir con el perfil de egreso de la educacion

basica primaria.

Ahora mi reto como docente es disenar y operar una propuesta de intervencién que incluya
estrategias y actividades didacticas enfocadas a las dreas en las que los alumnos se
encuentran mas desfasados, las cudles son: Espanol y Matemadticas, favoreciendo el
desarrollo de habilidades y saberes en los estudiante necesarios para enfrentar los
contenidos de este ciclo escolar y que mads adelante, en el quinto grado, presenten mayores

fortalezas de las ya identificadas.

Las estrategias y actividades didacticas se enfocaran en la lectura de textos narrativos,
escritura libre, escritura de historias a partir de imagenes, estructuracién de oraciones,
lectura y escritura de silabas trabadas, etc. y que pueden ser viables en su ejecucidon con
apoyo de la linea de trabajo “lectura y escritura” de la modalidad del programa de jornada
ampliada, misma que tiene como objetivo, la creacién de ambientes que brinden
oportunidades de acceso a la diversidad de textos buscando la comprension de los mismos,
mediante la implementacién de clase activas y motivantes dejando de lado el método

memoristico.
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