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Resumen

El estudio explord las creencias de redaccidén y supervisién de tesis en un grupo de 18
alumnos de licenciatura en Lenguas Modernas de una universidad publica mexicana de la
zona centro. Se eligid este tema porque la redaccién de tesis esta vinculada al proceso de
titulacién y a menudo demora la misma en diversos niveles. Las investigaciones vinculadas a
esta problematica realizadas en México son recientes y abordan los temas de creencias de
los alumnos acerca de si mismos y del proceso de redaccion de tesis (Dorantes, 2009:
Escalante, 2010; Tapia, 2009, 2010); Torres, 2011). Sin embargo, los estudios realizados en
torno a este tema son escasos tanto a nivel nacional como internacional. El instrumento
empleado fue un cuestionario con preguntas abiertas. Los resultados indican que la
redaccidn de tesis presenta desafios: la eleccién del tema, la redaccion académica y la falta
de tiempo. También indican que es necesario apoyarse de los companeros de grupo,
docentes y supervisores. Los participantes recomendaron elegir un tema que sea de su
agrado, leer mucho, buscar un buen supervisor y ser paciente. A futuros supervisores
sugirieron que deben ser amables y pacientes, dar retroalimentacién oportuna y motivar a

los tesistas.

Palabras clave: creencias, redaccién de tesis, supervision o direccién de tesis, titulacion.
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Introduccion

El presente estudio tiene como objeto explorar las creencias acerca de la redaccién vy
supervisiéon de tesis en un grupo de alumnos de licenciatura. Este articulo incluye una
revision de la literatura vinculada al tema en estudio, una descripcidon de la metodologia
empleada para la identificacién de las creencias de los participantes y por ultimo presenta
los hallazgos en forma de teoria fundamentada al analizar los resultados obtenidos
empleando un esquema de problema solucién como lo sugiere Cresswell (2005) al procesar
narrativas. Por ultimo concluye presentando un cuestionario de opcidn multiple disefiado
integrando los hallazgos del presente estudio para identificar creencias en estudios

posteriores.

La redaccidn de tesis

Una tesis o disertacion es un reporte resultado de un proceso de investigacidon que se realiza
para obtener un grado; es una tarea que permite explorar areas o problemas en detalle y
desarrollar habilidades analiticas y desarrollar el pensamiento complejo (The University of
Auckland, s.f.) Otros autores definen la tesis como “la parte escrita del examen profesional”
(Zorrilla y Torres, 1992, p. 4) o como “una investigacién que es requerida por una
universidad para otorgar un grado académico” (Criollo, 2003, p. 15). Redactar una tesis
puede generar adquisicién de conocimientos, habilidades, actitudes, desarrollo profesional
y desarrollo personal (Tapia, 2009, 2010). Sin embargo, el éxito del proceso de elaboracién
de tesis depende tanto del alumno como del docente asesor o director de tesis (Burns,
Lamm & Lewis, 1999; Tapia, 2009, 2010; Whisker, 2005). El proceso de redaccién de tesis es
una experiencia que causa cierta incertidumbre y presenta desafios a los alumnos
especialmente si es la primera vez que se realiza. Dorantes (2009) afirma que es necesario
investigar las creencias de los alumnos acerca del proceso de elaboracién de tesis. Por
medio de estds, se pueden conocer las diversas percepciones que tienen con respecto a
todo lo que implica realizar una tesis; lo que se puede traducir en beneficios para los
profesores que imparten las materias de seminario de tesis a este nivel y para la gran
mayoria de los estudiantes universitarios —siendo para los futuros profesores-, objeto de

este estudio exploratorio, su primer encuentro con la investigacion. De acuerdo a Richards y
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Rodgers (2001) y Tapia (2009) resulta de suma importancia adquirir experiencia y
conocimientos para poder desarrollar un método individual de ensefianza que permita
reflexionar en los valores, creencias, principios y experiencias. Esto se traslada también a
conocer a nuestros alumnos, de esta manera, seremos mejores guias para ellos
especialmente cuando se encuentran redactando su tesis.

La redaccidn de tesis esta vinculada al proceso de titulacién y es a menudo considerada
como un trabajo académico que puede demorar la titulacién en diversos niveles (Dorantes,
2009; Escalante, 2010; Torres, 2011). Debido a esta problematica, la politica tanto a nivel
internacional como internacional ha ido eliminando la elaboracién de tesis como opcién de
titulacidn tanto a nivel licenciatura como maestria argumentando que los alumnos no estan
preparados para redactarla y que ellos creen que no va a poder responder a las preguntas
gue les hagan en un examen profesional (Dorantes, 2009; Tapia, 2010). Como se menciond
anteriormente, existen factores que pueden influir positiva o negativamente el entorno
dentro del proceso de titulacién, Dorantes (ibid) menciona el apoyo de otras personas de la
escuela como asesor, profesores y compafieros. Las investigaciones vinculadas a esta
problemdtica que han sido realizadas en México son recientes y abordan los temas de
creencias de los alumnos acerca de si mismos y del proceso mismo de redaccidn de tesis
(Dorantes, 2009; Escalante, 2010; Tapia, 2009, 2010; Torrres, 2011). Sin embargo, los
estudios realizados en torno a este tema son escasos tanto a nivel nacional como

internacional. Es por ello que se realizé este estudio.

Las creencias de los profesores en la literatura y en este estudio

La investigacién en el drea de educacién ha examinado el concepto creencias por mas de 30
afios (Borg, 2006). Al tratar de describir el concepto, muchos investigadores han sugerido
definiciones que lejos de aclararlo lo han vuelto méas confuso. Pajares (1992, p. 309) hace
notar

Definir ‘creencias’ es como un juego a eleccion del jugador. Se les encuentra disfrazadas
bajo pseuddonimos o alias- actitudes, valores, juicios, axiomas, opiniones, ideologias,
percepciones, concepciones, sistemas conceptuales, preconcepciones,disposiciones, teorias

implicitas, teorias personales, procesos mentales internos, estrategias de accion, reglas de
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practica, principios de practica, perspectivas, repertorios de entendimiento, y estrategias

sociales, por mencionar sélo unos cuantos.

Dada la diversidad de definiciones e interpretaciones del concepto, la mas aceptable para
una investigacion es aquella que mejor se adapte a los propdsitos y objetivos de ese estudio
en particular (Rivera, 2012). Asi, para este estudio se definen como ideas que poseen los
docentes ya sea de forma consciente o inconsciente. Estas ideas son evaluativas porque son
aceptadas por ellos como verdaderas, por ello generan un compromiso afectivo que guia sus
pensamientos y sus acciones (Borg, 2001, p. 186). Asimismo, se considera importante
integrar la informacién que presentan Richards y Lockhart (1994, pp. 30-31) respecto al
concepto creencias de los profesores. Estos académicos han sugerido que las creencias de
los profesores poseen caracteristicas que las hacen particularmente distintas a otros tipos
de creencias y estan fundamentadas en su experiencia propia como estudiantes, su
experiencia acerca de lo que es mejor, su experiencia practica, factores personales,
principios basados en investigacién y principios derivados de un método o una forma de

hacer las cosas.

Estudio

Participantes

Los participantes en este estudio fueron 18 alumnos de una licenciatura en Lenguas
Modernas de una universidad publica mexicana ubicada en la zona centro del pais. La
mayoria de estos alumnos (95%) son futuros docentes de inglés. Su edad oscila entre los 22
y 26 anos. La Tabla 1 presenta el desglose de los participantes por edad y género. En total
participaron 15 mujeres y 3 hombres.

Tabla 1. Participantes en el estudio por edad y género

Total de
22 aios 23 aifos 24 aios 25 afos 26 anos
participantes
18 H M H M H M H M H M
- 5 1 8 1 1 - 1 1 -
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Instrumento

El instrumento empleado en el presente estudio fue un cuestionario de preguntas abiertas
el cual permitié examinar las opiniones de los futuros profesores con respecto a la
supervision de tesis. Se disefid especialmente para realizar este estudio. Contiene nueve
preguntas. Los aspectos que se investigaron incluyen: el proceso de redaccién de tesis, el rol
de los compafieros de clase y profesores (incluyendo a los supervisores de tesis) y
finalmente el proceso de supervisién o direccion de tesis. Los participantes fueron

numerados, del 1 al 18 a fin de identificarlos y poder analizar sus creencias.

Resultados

Los resultados del presente estudio se agruparon en tres categorias: redaccion de tesis,
apoyo de compaiieros y profesores para la redaccion de tesis y supervision o direccion de
tesis. Para procesar los cuestionarios, los investigadores procesamos las respuestas de los
participantes para cada una de las categorias, leyendo detenidamente las respuestas e
identificando las creencias de los participantes. Posteriormente se empled un esquema de
problema-solucidn propuesto por Cresswell (2005) para procesar narrativas. A continuacion

se presentan los resultados obtenidos para cada una de estas categorias de andlisis.

Redaccion de tesis

En esta primera categoria de analisis se analizaron las preguntas 1, 3 y 8 del instrumento.

La pregunta 1 del cuestionario examind las creencias de los futuros profesores acerca de la
redaccion de tesis. Al definir el concepto redaccidén de tesis los 18 participantes sugirieron

una variedad de definiciones e interpretaciones como se indica en la Tabla 1.1.
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Tabla 1.1 Creencias de los profesores acerca del concepto ‘redaccién de tesis’

Numero

participantes

de

3

investigacion

investigacion.

Otras opinions

Redactar una tesis es...

Redactar una tesis 1.- Realizar una tarea que
Respuestas consiste en | Redactar una tesis | permita

desarrollar un | consiste en completar una carrera

proyecto de | escribir una | 2.- Un examen para evaluar lo

que se

siguiendo ciertos aprendid en la universidad.

procedimientos. 3.- Una tesis es un documento

académico organizado

4. Es mi proyecto de

investigacion.

La Tabla 1.1 indica que cerca de la mitad de los participantes (44%) creian que redactar una
tesis era en realidad la realizacién de un proyecto de investigacion. En la mayoria de estos
casos, los participantes mencionaron algunos componentes de un proyecto de
investigacion, tales como, preguntas de investigacién, instrumentos, metodologia y
resultados. Esto indica, primero, que para menos ellos era claro el propdsito general de
escribir una tesis y segundo, para estos mismos participantes no eran tan claros los pasos
especificos o procedimientos para llevar a cabo un proyecto de investigacién. En contraste,
aproximadamente 33 por ciento de los participantes creian que escribir una tesis era
principalmente redactar un documento académico. Un ejemplo de tales opiniones fue
expresada por el participante (8) quien afirmd “Es una investigacion en la que el proceso de
escribir se lleva a cabo”, lo cual indica que estos participantes veian la redacciéon de una
tesis, principalmente como un trabajo extenso de redaccidn. Asimismo, aunque no
significativo para los propdsitos de este trabajo, fue el hecho de encontrar que cuatro

participantes (22%), proporcionaron definiciones particulares que contrastaron con las

Publicacion # 10 Enero —Junio 2013 RIDE




Revista Iberoamericana para la Investigacion y el Desarrollo Educativo

ISSN 2007 - 2619

L

opiniones de los demas futuros docentes. Por ejemplo el participante 11 reportd “redactar
una tesis tiene el propdsito de concluir una carrera”.

La pregunta 3 investigd las creencias de los participantes respecto a los desafios que los
participantes encontraron durante la redaccién de sus tesis. Las opiniones reportadas se
muestran en la Tabla 1.2.

Tabla 1.2 Creencias respecto a los desafios encontrados durante la redaccion de tesis

Numero de |8 7 4 3 3 5
respuestas
Definir un | Dificultad Falta de | Dificultad Dificultad Otros
Desafios tema de | para escribir | Tiempo para disefar | para
investigacion | un texto instrumentos | interpretacio
académico n de datos

Como indica la Tabla 1.2, las opiniones se agruparon en seis temas; cabe aclarar que para la
mayoria de ellos surgié mds de un desafio durante la redaccién de tesis por lo que las
opiniones mostradas en la tabla rebasan el nimero de participantes que contestaron el
cuestionario. Como se puede observar en la tabla, los tres desafios mas frecuentemente
mencionados fueron: Dificultad para definir un tema de investigacién, para escribir textos
académicos, y falta de tiempo. Estos resultados claramente indican los principales retos que
enfrentan la mayoria de tesistas en el contexto de investigacién y muy posiblemente en
otros contextos similares. Aunque en menor proporcion, es también significativo mencionar
otros desafios mencionados por solo algunos participantes, como la dificultad para disefar
instrumentos y para interpretar datos. Otros participantes mas a nivel individual reportaron
desafios como por ejemplo: Falta de supervisor, dificultad para encontrar participantes y
dificultad para encontrar literatura adecuada a sus temas de investigacién. En general los
resultados en relacién a los desafios durante la redaccidén de tesis indican con claridad las
areas que se deben atender en los cursos relacionados con el desarrollo de proyectos de

investigacion.
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Para concluir el anadlisis de esta categoria, la pregunta 8 del cuestionario pidié a los
participantes su consejo acerca de cémo futuros tesistas podrian redactar mejor sus tesis.

Las sugerencias de los profesores se muestran en la Tabla 1.3.

Tabla 1.3 Sugerencias para redactar mejor una tesis

No de |9 4 4 4 3
respuestas

Consejos Escoger un | Leer mucho Buscar un | Ser paciente | Buscar
para tema de su buen bibliografia
redactar una | agrado supervisor Adecuada
tesis

La Tabla 1.3 indica que las cinco sugerencias principales fueron: escoger un tema de su
agrado, leer mucho, elegir un buen supervisor o director de tesis, ser paciente y buscar
bibliografia adecuada. Semejante a la pregunta 3, los participantes sugirieron mas de una
recomendacién para mejorar la redaccidn de una tesis, por lo que el nimero de sugerencias
en la tabla, supera el numero de los que contestaron el cuestionario. Por ejemplo el
participante 7 sugirié “Los tesistas tienen que escoger un tema que les guste a fin de
sentirse motivados para investigar acerca de eso. Tienen que leer mucho porque de esta
manera ellos pueden tener ideas para escribir sus tesis”. De las varias sugerencias, escoger
un tema de su agrado fue la recomendacién mas frecuentemente sugerida. Cabe sefialar
gue esta sugerencia es congruente con su opinidn con relacidon a la pregunta uno del
cuestionario donde la mayoria de ellos sugirieron que el desafio principal al redactar una
tesis era definir un tema de investigacion. En otras palabras el mayor desafio, esta vinculado
con la sugerencia de elegir un tema que les guste. Aqui se integra un problema-solucion, es
decir, el problema de elegir el tema de investigacidon se soluciona cuando los alumnos eligen
un tema que sea de su agrado. En general los hallazgos con respecto a las preguntas 1y 8
sugieren que elegir un tema de tesis es un asunto de suma importancia y preocupacion para
los participantes de este estudio y muy probablemente para otros futuros docentes del
mismo contexto de investigacion o en otros contextos en programas semejantes a este
contexto.

Otro problema identificado es la dificultad para desarrollar un proyecto de

investigacion y redactar la tesis, y las creencias identificadas en estas preguntas sugieren
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como soluciones: leer mucho integrando bibliografia adecuada, buscar un buen supervisor o

director de tesis y ser paciente.

Apoyo de compaiieros y profesores para la redaccion de tesis

La segunda categoria de andlisis fue el tema de apoyo de compafieros y profesores para la
redaccién de tesis. En este apartado se analizaron las respuestas de los participantes a las
preguntas 4 y 5 del instrumento.

La pregunta 4 del cuestionario abordd el aspecto del apoyo por parte de los companeros del
curso durante el proceso de la elaboracidn de tesis. La Tabla 1.4 ilustra que 15 participantes
(83%) senald haber recibido ayuda de sus compaiieros, lo que se tradujo en beneficios tales
como compartir documentos, experiencias, inquietudes, observaciones y consejos, mismos
gue les permitieron resolver algunas de sus dudas y avanzar en el desarrollo del trabajo con
este tipo de apoyo. Por otro lado, 3 de los participantes (casi 17%) indicaron no haber
recibido ayuda porgue no lo vieron de este modo y uno mas que explicd que el apoyo para
la redaccidn de su tesis lo obtuvo de haberse apoyado en libros.

Tabla 1.4 Creencias respecto al apoyo de compaiieros

Numero de
6 6
participantes 3 2 1
Compartir, revisar | Me dieron | Compartir No lo | No,
documentos y ayuda | retroalimentacién | experiencias y | creen asi. | sélo se
para encontrar un Hicieron | dificultades apoyo
instrumento. observaciones que en
Tipo de apoyo importantes que | resolvieron libros
ayudaron a la | juntos.
redacciéon de la
tesis.
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Como se puede observar, la tendencia de la mayoria de los participantes refleja que ellos
creen que las observaciones hechas entre los compafieros del grupo resultaron de gran
ayuda para muchos porque les permitié dilucidar sus dudas con respecto a la elaboracién de
sus borradores de tesis. Asimismo, los resultados muestran los puntos fuertes de apoyo
entre los compaferos del grupo de seminario de redaccidon de tesis. Un ejemplo de
respuesta es el comentario del participante 9: “Si me ayudaron mis compafieros porque
frecuentemente enfrentaban los mismos problemas que yo asi que juntos buscabamos en la
mejor manera de resolverlos”. Asi también, sugieren que los alumnos deberian de pedir
ayuda con sus compaiieros porque resulta de gran utilidad durante este proceso. Es decir,
otra solucion para el problema de dificultad en la redaccién de tesis de acuerdo a los
resultados de este estudio es apoyarse de sus compafieros de grupo, ya que estos les
pueden ayudar a encontrar informacion, a darles retroalimentacién que les permita mejorar
su tesis y compartir experiencias que les ayuden a encontrar soluciones juntos.

La pregunta 5 se concibié para inquirir acerca del apoyo por parte de otros profesores
ademas del profesor del curso. Las respuestas se muestran en la Tabla 1.5.

Tabla 1.5 Creencias respecto al apoyo de otros docentes

Numero de
participant | 3 3 2 2 8
es
Me Brindaron
Me  dieron
Apoyo Me dieron ayudaron a | apoyo para | No
informacién
retroalimentacién mejorar mi | realizar la
especifica
redaccién investigacion

Como se puede apreciar en la Tabla, 10 de los participantes (55% aproximadamente),
recibié ayuda de parte de profesores ajenos al curso para la elaboracién de su borrador de
tesis. Esta ayuda se manifestd en observaciones que resultaron importantes para el proceso
mismo, tales como brindar consejos para mejorar la estructura de su tesis y la redaccion
académica, recomendar a otro profesor con experiencia en el area, proveer material
bibliografico y las facilidades necesarias para que los alumnos del curso ya mencionado

pudieran contar con participantes para su respectivo estudio; asi también como una revision
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integral que les permitid integrar aspectos relevantes para mejorar su estudio. En las
palabras del participante 4 “Si, le pedi a otra maestra que leyera nuestros capitulos y nos
ayudo a mejorar nuestra redaccion”. Sin embargo, 8 de los participantes (aproximadamente
el 44%) manifestaron no haber recibido ayuda de otros profesores, e indicaron que fue
porgque no solicitaron ayuda, con quienes acudieron no disponian de tiempo para ayudarlos
y dos mds que solo recibieron la ayuda de su profesor del curso. Resulta interesante
encontrar que la ayuda de otros profesores se tradujo beneficios para sus tesis aunque
muchas veces, la carga de trabajo y actividades de los profesores universitarios, hace
decrecer el apoyo que ellos mismos pueden hacer a alumnos de otros cursos. Nuevamente,
se identifica otra solucidn para el problema de dificultad en la redaccion de tesis de acuerdo
a las respuestas de los participantes y es apoyarse de otros docentes aparte del docente del
curso, ya que estos les dieron retroalimentacion que les permiti® mejorar su tesis, les

brindaron informacién especifica y les apoyaron para realizar su investigacion.

Supervision o direccion de tesis

Para abordar la tercera categoria de analisis se procesaron las respuestas a las preguntas 2,
6, 7y 9 del instrumento.

La pregunta 2 invitd a los participantes a expresar sus creencias respecto al proceso de
supervisiéon o direccion de tesis. Sus respuestas se muestran en la Tabla 1.6.

Tabla 1.6 Creencias acerca del concepto ‘supervision de tesis’

Numero de
participantes 9 6 3
Respuestas Recibir retroalimentacion | EI supervisor es | Monitorear paso a

de tu maestro para mejorar | una guia, es ser | paso el proceso de

tu trabajo. guiado. elaboracion de tesis.

Como se muestra en la Tabla 1. 6, 9 de los participantes, es decir el 50% de ellos cree que
supervisar una tesis es recibir retroalimentacién para mejorar el trabajo. Asimismo, 6 de
ellos (33%) expresd que la supervision de tesis es un proceso en el cual ellos deben de ser
guiados, y finalmente 3 participantes (17% aproximadamente) respondieron que la

supervisiéon de tesis es un proceso de monitoreo constante del proceso.
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La preguntas 6 y 7 se diseflaron para preguntar acerca del apoyo por parte de los directores
o supervisores de tesis. Las respuestas de los participantes se muestran en la Tabla 1.7.

Tabla 1.7 Creencias respecto al apoyo de los directores de tesis

Numero de respuestas | 12 3 3

Me escucho, apoyd, | Nos motivé y nos dijo que
Apoyo dio fueramos positivos; | No
retroalimentacién vy | resolviéd dudas, compartio

sugerencias su experiencia y ejemplos

Como se puede apreciar en la tabla, 12 de los participantes (aproximadamente el 67%),
recibié ayuda de parte de su director para la elaboracidn de su borrador de tesis. Esta ayuda
se manifesté en apoyo concreto escuchando a los alumnos, motivandolos, sugiriéndoles que
fueran positivos, resolviendo sud dudas y compartiendo su experiencia y ejemplos. El
participante 1 relata su experiencia en las siguientes palabras: “Ella me escuché, me hizo ver
mis errores y me dijo si lo que yo habia escrito estaba correcto o no”. Sélo el 17%
aproximadamente refirié que no habia recibido ayuda de su director de tesis. Incluso el
participante 14 comentd que no tenia director de tesis, y esto se debe a que algunos
alumnos sélo toman la materia para completar sus créditos, pero como tienen la opcién de
titulaciéon automatica por promedio, no elijen a un director de tesis porque no planean
presentarla en un examen profesional.

Por ultimo, la pregunta 9 del cuestionario pidié a los profesores su consejo acerca de cémo
futuros directores de tesis podrian mejorar su trabajo supervisando tesistas. Un

participante no hizo ninguna propuesta. Sus sugerencias se muestran en la Tabla 1.8.
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Tabla 1.8 Sugerencias para ser mejores directores de tesis

No. de
11 10 6
respuestas
Establecer fechas
Consejos para | Ser pacientes, | y tiempos para | Que expliquen que tipo de
directores amables, que | leer sus trabajos, | trabajo quieren, que den
motiven a  sus | monitorearlos vy | consejos, ejemplos,
alumnos y les den | dar autores y que compartan
confianza. retroalimentacién | sus experiencias.

La Tabla 1.8 indica que las tres sugerencias principales fueron: ser pacientes y amables
expresado por 11 respuestas (61% aproximadamente); establecer tiempos para revisar los
trabajos y dar retroalimentacién presente en 10 respuestas (55% aproximadamente), y que
expliquen que tipo de trabajo quieren con ejemplos y autores referido por 6 participantes
(34% aproximadamente). Semejante a las preguntas 3 y 8, los profesores sugirieron mas de
una recomendacién para mejorar la redaccién de una tesis, por lo que el numero de
sugerencias en la tabla, supera el numero de profesores que contestaron el cuestionario.
Como ejemplo de estas respuestas, se incluye la del participante 15 que sugirié que los
directores de tesis deben: “hacer un seguimiento de la tesis y dar retroalimentacién del
projecto porque es muy importante para los alumnos”. En esta categoria, se identifica otra
solucidon para el problema de dificultad en la redaccidn de tesis tomando en cuenta las
respuestas de los participantes y es apoyarse de su director de tesis, ya que el director
puede monitorear y dar retroalimentacidn que les permita mejorar su redaccién, compartir
informacidén y experiencias, resolver dudas, en suma, servir de guia para elaborar su tesis.
Asimismo, sugieren que para que este trabajo sea eficiente, que el director: sea paciente,
amable vy separe un tiempo para asesorar a sus tesistas y resolver dudas; les explique el
proceso de redaccidn de tesis con guias, referencias y ejemplos; les de fechas de entrega de

avances vy les de retroalimentacion cuando los entreguen; los motive, les ayude a tener
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confianza en si mismos y a desarrollar una actitud positiva que les permita redactar su tesis

y enfrentar frustraciones.

Conclusion

Este estudio se identificaron las creencias de los participants acerca de la redaccién vy
supervision de tesis. En ellas se encontrd que los participantes creen que una tesis es un
proyecto de investigacion que se presenta en forma escrita. Este trabajo presenta retos y
uno de los principales es elegir el tema para realizar la investigacion, pero si se elige un tema
del agrado del tesista, el proceso se facilita. Asimismo, los participantes expresaron que sus
compaferos, otros docentes y los directores de tesis pueden apoyarlos para redactar su
tesis. Incorporando el apoyo de sus compafieros, de docentes y del director de tesis, los
alumnos pueden redactar su tesis de manera exitosa. Quisiéramos concluir con una
reflexion basada en Lee (2005), que subraya la importancia de que las habilidades de un
investigador y de un supervisor sean efectivas. No hay mejor manera de desarrollar un
trabajo de tesis que teniendo una buena guia, de otra forma, la tarea encomendada se
torna sinuosa. De igual forma, es importante sefalar que conviene que el alumno se deje
guiar y tome en cuenta las sugerencias y consejos dados por su director e incluso por sus
compafieros; de esta manera puede realizar el proceso de forma mas agil y con mas apoyo.
El presente trabajo inicia la exploracidon del tema de creencias acerca del proceso de
redaccidn y supervision de tesis a nivel licenciatura en programas de formacion de docentes
de inglés. Se recomienda continuar desarrollando investigacidon en torno a este tema en
otros contextos tanto de corte cualitativo como cuantitativo utilizando el cuestionario que
se incluye como Anexo A de este estudio, y que es producto de los resultados de esta

investigacién.
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ANEXO A: CUESTIONARIO DE CREENCIAS ACERCA DE LA REDACCION Y SUPERVISION DE
TESIS (CRESUPTE-AL)

Objetivo: Este cuestionario identifica las creencias de los alumnos acerca de los procesos de
redaccidn y supervision de tesis al finalizar el proceso de elaboracidén de la misma. Se
agradece tu colaboracién.

0. Informacion personal. Completa la siguiente informacion.

Sexo: __ Edad:_ Generacién ____ Fecha: Programa Educativo: __ ¢éTienes

director?

Instrucciones: Elige la(s) respuestas que consideres adecuadas para cada pregunta.

I. Redaccidn de tesis

1.- ¢Qué es redactar una tesis?

a) Desarrollar un proyecto de investigacion

b) Escribir un trabajo extenso

c¢) Realizar un trabajo para mostrar lo que se aprendié en la universidad

d) Otro (especifica por favor)

2.- iCuales son los retos que encontraste durante la redaccion de tesis?
a) Dificultad para escribir académicamente

b) Definir un tema de investigacién

c) Falta de tiempo

d) Dificultad para disefiar instrumentos

e) Otro (especifica por favor)

3.- ¢Qué sugieres a futuros tesistas para redactar mejor una tesis?
a) Escoger un tema del agrado del tesista
b) Leer mucho

c) Elegir un supervisor o director adecuado
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d) Ser paciente

e) Otro (especifica por favor)

Il. Apoyo de compaiieros y profesores

4.- {Tus compaferos te ayudaron a realizar el proceso?

a) Si, me dieron consejos y sugerencias que me ayudaron a mejorar mi tesis.
b) Si, compartieron conmigo documentos, bibliografia o experiencias que me ayudaron a
desarrollar mi tesis. c) No

d) Otro (especifique por favor)

5. ¢Otros maestros te ayudaron en la redaccion de tu tesis? ¢CoOmo?

a) Si, me dieron consejos y sugerencias que me ayudaron a mejorar mi tesis.
b) Si, me ayudaron con algunos aspectos de la escritura académica, estructura, revision
integral, o me recomendaron a otros profesores expertos en el tema o a encontrar un
instrumento. c) No

d) Otro (especifique por favor)

lll. Supervisidn o direccidn de tesis

6.- ¢Qué es supervisar una tesis?

a) Dar retroalimentacién al tesista para mejorar su trabajo

b) Es guiar, monitorear paso a paso el proceso de elaboracion de tesis.

c) Otro (especifique por

favor)

7.- ¢De qué manera te apoyd tu supervisor o director para realizar tu tesis?

a) Me escucho, apoyd, me dio retroalimentacidén, sugerencias y ejemplos.

b) Compartié experiencias, me motivé y me dijo que pensara positivamente.

c) Resolvié dudas.

d) Otro (especifique por

favor)
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8.- ¢éQué sugerencias le darias a supervisores de tesis?

a) Ser pacientes y amables, motivar a sus alumnos y darles confianza.

b) Que programen entrega de avances y den retroalimentacion cuando entreguen los
alumnos

c) Que expliquen el tipo de trabajo que quieren con ejemplos, autores y su experiencia
como investigadores

d) Otro (especifique por

favor)
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